
社内でたったひとりしかいない社長のおくさん。社長の経営をもっと
支えたいけれど経営のことはよくわからないと思っていませんか？
同じ立場の人たちと、ちょっと学んだり、おしゃべりする場所です。
ご参加、お待ちしています!

社長のおくさん
Coffee Break ＆ 勉強会

Office TRYs 尾﨑 樹里子（おざきじゅりこ）
上田市出身。中小企業診断士、
キャリアコンサルタント。2児の母を
しながらサラリーマンを勤めあげ、
定年退職後に起業。経営支援、
女性管理職支援、IT活用支援など

コンシェルジュ

2024.10.15(火曜日) 13：30～ 第4弾！！

日時：2024年10月15日（火）
     13時30分～15時

場所 ：上田創造館 第一研修室

対象者 ：社長のおくさん、または予定の人

参加費 ：1,500円（お茶代・会場費等）

お申込み ：10月11日（金）まで

定員 10名（先着順）最小開催人数 1名

開催日時10月のプログラム

1.自己紹介

2.プチセミナー

3.Coffee Break 情報交換

お申込み方法
メール、またはQRコードからお申込みください

メール：juriko.ozaki@officetrys.com

QRコード：

次回の
予定

1月に、前回延期になりました「決算書のここだけ見よう！」を開催予定です。
確定申告も近づく季節ですので、ちょっとだけお金のことを勉強してみませんか？

・停電時にも給油可能なガソリンスタンドとは？
・ご自宅や会社所在地の地震リスクの調査方法。
・災害備蓄品、何を、どの順で、どれだけ？
・南海トラフ地震の発生確率の変遷。
・ご自宅の家具・家財の耐震補強のあれこれ。
・事例：東北地震の際のある母親の行動。
・BCP（Business Continuity Plan）とは？

プチセミナーではこんな事が分かります。

講師：大野透様
SHARP (株)の半導体製造工場で培った
知見を活かし、中小企業様へBCPの策定、
5Sの導入サポートの分野でご活躍中です

「今日からできる身近な防災対策」

Mr. BCP!
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